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Nous sommes ravis de vous accueillir dans notre havre de

paix, niché entre mer et montagne. Ici, nous vous invitons à

vous reconnecter avec la nature et à profiter d’un séjour sous

le signe de la détente et du bien-être.

Philosophie Slow Life : Ici, le temps ralentit pour que vous

puissiez vous reconnecter à vous-même et à la nature, dans

un environnement calme et apaisant.

Si vous avez besoin de renseignements supplémentaires,

n’hésitez pas à me contacter par téléphone ou SMS :

Christèle : +33 06 82 84 34 43
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HEURES D'ARRIVÉE ET DE DÉPART

Arrivée : à partir de 16h
Départ : avant 11h

ACCÈS AU DOMAINE

Vous trouverez notre domaine au bout d’une voie sans issue accessible depuis le Chemin
des Vergers (sur votre droite). Si vous manquez l'entrée et la route se trouve à votre
gauche, avancez de 4 à 5 mètres, faites demi-tour, et vous la verrez sur votre droite. La
descente est un peu raide mais courte. La maison se situe à 430 mètres. Vous pouvez
stationner sur les graviers près de la boîte aux lettres. Si besoin, appelez-nous à votre
arrivée et nous viendrons vous accueillir.

LA CAUTION
Une caution de 400 € est requise à l’arrivée, payable par chèque, en espèces ou via
l’application Lydia. Elle vous sera restituée lors de votre départ, sauf pour les réservations
Airbnb (couvertes par une assurance spécifique).

ÉQUIPEMENTS & SERVICES

Piscine extérieure
Notre piscine extérieure est chauffée (hors juillet et août) et ouverte de mai à fin octobre.
L’accès est libre, mais nous vous rappelons que les enfants doivent être surveillés en
permanence. Merci de ne rien jeter dans l'eau pour préserver la qualité de baignade.

TRI SÉLECTIF ET COMPOST
Pour participer à notre démarche écologique, veuillez trier vos déchets. Les conteneurs
pour ordures ménagères (marron) et plastiques (jaune) se trouvent sur le Chemin des
Vergers. Le récupérateur de verre est à l’entrée du village. Un bac à compost est
disponible derrière la piscine.

ÉCONOMIES D’ÉNERGIE
Merci d’éteindre les lumières extérieures lorsque vous n’en avez plus besoin. Notre
installation solaire assure une faible luminosité dans toute la propriété.

INFORMATIONS PRATIQUES



HÉBERGEMENT

CUISINE ÉQUIPÉE
Chaque logement dispose d’une cuisine complète avec réfrigérateur, micro-ondes, plaque
à induction, hotte, machine à café Nespresso, bouilloire, grille-pain, et toute la vaisselle

nécessaire pour votre séjour.

CLIMATISATION ET CHAUFFAGE
Pour une utilisation efficace, veillez à ne pas régler la climatisation à plus de 7°C en
dessous de la température extérieure. Merci de ne pas laisser la climatisation ou le

chauffage allumés en votre absence afin de limiter la consommation d'énergie.

TÉLÉVISION
Nos télévisions sont équipées d’un décodeur. Pour les utiliser, allumez-les avec les touches

rouges des télécommandes. Le changement de chaîne se fait via les boutons +/-.

TOILETTES
Nos toilettes sont reliées à une mini station d’épuration. Merci de n’y jeter que du papier

toilette.

MÉNAGE
Tout le nécessaire est à votre disposition pour l’entretien quotidien. Un forfait de 50 €

s’applique pour le ménage de fin de séjour. Si vous souhaitez un nettoyage supplémentaire
durant votre séjour, cela peut être organisé pour 50 € supplémentaires.

TERRASSE & GRILL PLANCHA
Chaque logement dispose d’une terrasse aménagée avec table, chaises, parasol et bains
de soleil. Pensez à fermer le parasol le soir et à nettoyer le grill plancha après chaque

utilisation.

LINGE FOURNI
Linge de lit, serviettes de toilette, serviettes de bain et torchons de cuisine sont fournis pour

votre confort.



JACUZZI PRIVATIF
Trois cottages (Mimosa, Fleur d'Oranger, Jasmin) disposent d'un jacuzzi privatif, tandis que
le cottage Violette offre un sauna privatif.

Important : Avant chaque bain, une douche est obligatoire pour maintenir la qualité de
l’eau. Merci de ne rien ajouter à l’eau, et de fermer le jacuzzi après chaque utilisation pour
maintenir la température. Tout manquement à ces règles entraînera une déduction de 150
€ sur la caution.

SERVICES AVEC SUPPLÉMENTS
MASSAGE ET BIEN-ÊTRE

Offrez-vous un moment privilégié avec un massage. Rébecca vous invite à un
véritable voyage sensoriel, explorant les énergies subtiles du toucher. Nous

recommandons vivement ses services, que ce soit au domaine ou dans son espace
bien-être !

 1h : 90 euros
 1h30 : 130 euros

Pour réserver, contactez Rébecca Amavet, praticienne diplômée,
au +33 06 62 04 82 44

www.dansmabulle-massage.com

ENVIE D’UN PIQUE-NIQUE ?
Vous pouvez profiter d'un pique-nique au bord de la rivière du Loup, les pieds dans l'eau
! Accès direct à la rivière depuis le Domaine Les Deux Roches.

SANTÉ

Centre médical MS Consulting
Si vous avez besoin de consulter un médecin, le centre médical de Mouans-Sartoux est à
votre disposition.

Horaires : Ouvert tous les jours de 8h30 à 22h00
Téléphone : +33 9 70 66 16 18

DÉTENTE ET BIEN-ÊTRE



AUX ALENTOURS

BRUNCH À COMMANDER « H BRUNCH BOX 06 »
SUR LE COMPTE INSTA , 
DANS L’ONGLET EN STORY
À LA UNE
« NOTRE MENU ».
SÉLECTIONNER LE CONTENU DU BRUNCH
ET ENVOYER UN MESSAGE
À H BRUNCH BOX 06 POUR COMMANDER.
BRUNCH LIVRÉ LE LENDEMAIN AU DOMAINE, LIVRAISON
GRATUITE DÈS 60 EUROS, SINON ELLE SERA FACTURÉE 5
EUROS.

GARINETTE - BRUNCH & APÉRO BOXES 
SITUÉE DANS LE VILLAGE LE ROURET, GARINETTE PROPOSE
DES BRUNCHS SAVOUREUX À
DÉGUSTER SUR PLACE OU À EMPORTER. COMMANDEZ ET
RETIREZ VOS PLATS AU RESTAURANT OU
SAVOUREZ-LES SUR PLACE.

BISTRO LE DONJON – LE BAR SUR LOUP
AU CŒUR DU VILLAGE, JEFF VOUS OFFRE LA POSSIBILITÉ DE
DÉGUSTER UN PETIT-DÉJEUNER
TRADITIONNEL CAFÉ-CROISSANT.
UNE TRÈS BELLE ADRESSE À DÉCOUVRIR. OUVERT DU MARDI
AU SAMEDI.
FERMÉ LE DIMANCHE ET LE LUNDI.

BRASSERIE LA SOURCE – PONT DU LOUP
IDÉALEMENT SITUÉE À CÔTÉ DE LA CONFISERIE FLORIAN,

CETTE BRASSERIE EST PARFAITE POUR
PRENDRE UN PETIT-DÉJEUNER, NOTAMMENT LE DIMANCHE
MATIN.

OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI ET LE DIMANCHE.
FERMÉ LE SAMEDI.

BOULANGERIE « CHEZ LE CORSE » – LE BAR SUR LOUP
UN BOULANGER ARTISANAL CORSE TRÈS SYMPATHIQUE QUI
PROPOSE DES VIENNOISERIES, DU
PAIN BIO ET DIVERS PRODUITS CORSES.
OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI.
FERMÉ LE DIMANCHE.

BOULANGERIE DUTTO – CHATEAUNEUF DE GRASSE
DÉCOUVREZ UN LARGE CHOIX DE VIENNOISERIES, PAINS,
PÂTISSERIES ET SANDWICHES, DONT LA
FOUGASSE À LA FLEUR D’ORANGER ET LE PAN BAGNAT, DES
SPÉCIALITÉS DE NOTRE RÉGION.

OUVERT DU MARDI AU DIMANCHE

Vos pe ti ts-dé jeuners



SUPERMARCHÉS
CARREFOUR MARKET À OPIO : À 7,7 KM (10-15 MINUTES EN
VOITURE), AVEC PHARMACIE ET AUTRES COMMERCES À
PROXIMITÉ.
INTERMARCHÉ DU ROURET : OUVERT TOUTE LA JOURNÉE LE
DIMANCHE.
INTERMARCHÉ À ROQUEFORT-LES-PINS
LECLERC ET MAGASIN BIO À CAGNES-SUR-MER ET GRASSE
AUCHAN À GRASSE
MARCHÉ PAYSAN BIO : 743 ROUTE D’OPIO, CHÂTEAUNEUF-DE-
GRASSE
LE MARCHÉ DES COLLINES AU ROURET : PRODUITS LOCAUX.

LES MARCHÉS LOCAUX
LUNDI : CHÂTEAUNEUF-DE-GRASSE
MERCREDI : CAGNES-SUR-MER, TOURRETTE-SUR-LOUP, GRASSE,
SAINT-PAUL-DE-VENCE (MARCHÉ FERMIER SUR LA PLACE DU JEU
DE BOULES)
VENDREDI : PÉGOMAS, VALBONNE, ET À L'HIPPODROME DE
CAGNES-SUR-MER
SAMEDI : LA COLLE-SUR-LOUP, PÉGOMAS (LE 1ER SAMEDI DU
MOIS)
ROQUEFORT-LES-PINS :

MERCREDI MATIN : PLACE DU MARCHÉ (CENTRE VILLAGE)
JEUDI MATIN : PARKING NOTRE-DAME (ROUTE DE LA COLLE-
SUR-LOUP)
SAMEDI MATIN : PLACE DU MARCHÉ (CENTRE VILLAGE)

POUR FAIRE DU SHOPPING
SHOPPING PROMENADE RIVIERA À CAGNES-SUR-MER : UN
CENTRE COMMERCIAL AVEC DE NOMBREUSES BOUTIQUES,
RESTAURANTS, ET UN CINÉMA.
CAP 3000 À SAINT-LAURENT-DU-VAR : L'UN DES PLUS GRANDS
CENTRES COMMERCIAUX DES ALPES-MARITIMES, AVEC UN
LARGE CHOIX DE MAGASINS ET DE RESTAURANTS.

Shopping & Marchés



LES PLAGES
DE NICE À MENTON
PLAGES DE GALETS UNIQUEMENT.
D'ANTIBES À CANNES
PLAGES DE SABLE FIN.

THÉOULE-SUR-MER
LA CABANE DU PÊCHEUR : RESTAURANT AVEC
SPÉCIALITÉS DE POISSONS, SITUÉ À PROXIMITÉ DES
PETITES PLAGES PUBLIQUES ET PRIVÉES.
PLAGE DE L’AIGUILLE : ACCÈS VIA UN SENTIER À
THÉOULE-SUR-MER, AU BOUT DE LA PROMENADE ANDRÉ
PRADAYROL. PLAGE DE SABLE (PUBLIQUE ET PRIVÉE).
PLAGE DE LA FIGUEIRETTE : SITUÉE APRÈS LE PORT DE LA
FIGUEIRETTE, CETTE PLAGE PUBLIQUE DE SABLE S'ÉTEND
SUR 300 MÈTRES. POSSIBILITÉ DE SE RESTAURER SUR
PLACE ET DE FAIRE DE LA VOILE. DEUX PARKINGS
DISPONIBLES.

CAP D'AIL - PLAGE DE LA MALA
BELLE CRIQUE AU PIED DES FALAISES, AVEC PLAGES
PUBLIQUES ET PRIVÉES. NOTEZ QUE C'EST TRÈS FRÉQUENTÉ
EN AOÛT.

RAMATUELLE – PLAGE DU CAP TAILLAT 
PLAGE DE SABLE FIN, CADRE MAGIQUE RAPPELANT LA
CORSE. PARTEZ TÔT POUR PROFITER DU LIEU, AVEC UNE
ESCALE À SAINT-TROPEZ SUR LE CHEMIN DU RETOUR.

ANTIBES – PLAGES DE LA SALIS / PLAGES DE LA
GAROUPE
LES PLAGES DE SABLE FIN LES PLUS PROCHES DU DOMAINE,
AVEC DES OPTIONS PUBLIQUES ET PRIVÉES.

AGAY (DANS LE VAR) – PLAGE PRIVÉE LA FAVOUILLE
BOULEVARD DE LA BAUMETTE, 83530 AGAY, SAINT-RAPHAËL.
ON Y MANGE LES PIEDS DANS L'EAU, AVEC DES PLATS À
BASE DE POISSON À RECOMMANDER. BON RAPPORT
QUALITÉ-PRIX, RÉSERVATION CONSEILLÉE.

JUAN-LES-PINS
STATION BALNÉAIRE D'ANTIBES AVEC DE BELLES PLAGES DE
SABLE. LA GRANDE PLAGE DE JUAN-LES-PINS EST LA PLUS
CONNUE ET FRÉQUENTÉE, MAIS VOUS TROUVEREZ AUSSI
DES PLAGES PLUS CALMES AUTOUR DU PORT DE LA GALLICE.

CANNES – PLAGE PRIVÉE WAIKIKI
BOULEVARD DU MIDI, 06400 CANNES. RESTAURANT BIEN
SITUÉ AVEC UNE BELLE TERRASSE EN BORD DE MER. BON
ACCUEIL ET CUISINE DE QUALITÉ. LES PRIX DES MATELAS
SONT RAISONNABLES PAR RAPPORT AUX AUTRES PLAGES DE
CANNES.

Destination plage



ACTIVITÉS CULTURELLES
 
FONDATION MAEGHT
À SAINT-PAUL-DE-VENCE, CE MUSÉE D'ART PRÉSENTE L'UNE DES
PLUS BELLES COLLECTIONS DE PEINTURES, SCULPTURES ET ŒUVRES
GRAPHIQUES. UN LIEU MAGNIFIQUE À NE PAS MANQUER !

SAINT-PAUL-DE-VENCE
CÉLÈBRE POUR SON ART DE VIVRE ET SA VIE D'ARTISTE, CE VILLAGE
MÉDIÉVAL EST L'UN DES PLUS TOURISTIQUES DE LA CÔTE D'AZUR, ET
EST CLASSÉ PARMI LES PLUS BEAUX VILLAGES DE PROVENCE.

MUSÉE PICASSO
LE PREMIER MUSÉE CONSACRÉ À PICASSO SE TROUVE À ANTIBES
JUAN-LES-PINS. OUVERT TOUS LES JOURS SAUF LE LUNDI.

MUSÉE INTERNATIONAL DU PARFUM
SITUÉ À GRASSE, CE MUSÉE RETRACE L'HISTOIRE DU PARFUM ET FAIT
PARTIE DES NOMBREUX LIEUX CULTURELS À DÉCOUVRIR AU CŒUR
DU CENTRE HISTORIQUE DE LA VILLE.

LE VILLAGE DE GOURDON
CLASSÉ PARMI LES PLUS BEAUX VILLAGES DE FRANCE, GOURDON
EST PERCHÉ À 760 M D'ALTITUDE, OFFRANT UNE VUE IMPRENABLE
SUR LES GORGES DU LOUP. LE VILLAGE EST VISIBLE DEPUIS LE
DOMAINE LES DEUX ROCHES.

TOURRETTES-SUR-LOUP
CE CHARMANT VILLAGE MÉDIÉVAL, PROCHE DU DOMAINE, EST
RÉPUTÉ POUR SES RUELLES PITTORESQUES ET SES NOMBREUX
RESTAURANTS.

CASCADES DU SAUT DU LOUP
SITUÉES SUR LA ROUTE DES GORGES DU LOUP, CES CASCADES
SONT ACCESSIBLES TOUTE L'ANNÉE POUR SEULEMENT 1 €.

CABRIS
PERCHÉ SUR UNE COLLINE, CABRIS OFFRE UNE VUE SPECTACULAIRE
SUR LA MÉDITERRANÉE ET LE LAC DE SAINT-CASSIEN. CE VILLAGE
HISTORIQUE EST PARFAIT POUR UNE HALTE, ET JE RECOMMANDE
PARTICULIÈREMENT L'AUBERGE DE LA CHÈVRE D'OR POUR UNE
EXPÉRIENCE CULINAIRE AUTHENTIQUE.

LA ROUTE DU MIMOSA
CETTE ROUTE TOURISTIQUE DE 130 KM RELIE BORMES-LES-MIMOSAS
À GRASSE, TRAVERSANT 8 COMMUNES. UN ITINÉRAIRE
ENCHANTEUR, PARTICULIÈREMENT AGRÉABLE ENTRE JANVIER ET
MARS, POUR DÉCOUVRIR LA BEAUTÉ DU MIMOSA SOUS LE DOUX
CLIMAT HIVERNAL DE LA CÔTE D'AZUR.

Place à la Culture



LA GROTTE DE SAINT-CÉZAIRE
À 20 MINUTES DE GRASSE, CETTE GROTTE SE TROUVE
DANS UN PARC BOISÉ DE 6 HECTARES. UN LIEU IDÉAL
POUR UNE JOURNÉE EN FAMILLE. À PROXIMITÉ, VOUS
TROUVEREZ UN SENTIER DÉCOUVERTE BALISÉ AINSI QU'UN
PARCOURS ACCROBRANCHE ADAPTÉ À TOUS LES
NIVEAUX.

GRÉOLIÈRE-LES-NEIGES
CETTE STATION DE SKI FAMILIALE EST SITUÉE À SEULEMENT
35 MINUTES DU DOMAINE, OFFRANT DES PISTES AVEC VUE
SUR LA MER. APRÈS UNE JOURNÉE DE SKI OU DE
RANDONNÉE, QUOI DE MIEUX QUE DE SE DÉTENDRE DANS
LE JACUZZI DE NOTRE DOMAINE !

LES ÎLES DE LÉRINS – SAINTE-MARGUERITE
À QUELQUES MINUTES EN BATEAU DE CANNES, L'ÎLE
SAINTE-MARGUERITE EST UN LIEU OÙ LA NATURE, LA
CULTURE ET LA DÉTENTE SE RENCONTRENT. SUIVEZ LES
SENTIERS BALISÉS POUR DÉCOUVRIR LES TRÉSORS
BOTANIQUES ET HISTORIQUES DE CETTE ÎLE.

RÉSERVE DES MONTS D'AZUR – THORENC
À UNE HEURE DU DOMAINE, VOUS POURREZ OBSERVER
DES BISONS, DES CERFS ET DES CHEVAUX DE PRZEWALSKI.
DES SAFARIS EN CALÈCHE SONT DISPONIBLES POUR
DÉCOUVRIR CETTE INCROYABLE BIODIVERSITÉ.

CHÂTEAU DE CRÉMAT – NICE
SURPLOMBANT LA BAIE DE NICE, CE DOMAINE VITICOLE
HISTORIQUE EST UN LIEU INCONTOURNABLE POUR
DÉCOUVRIR LES VINS DE L'APPELLATION BELLET. LA VISITE
OFFRE DES VUES MAGNIFIQUES ET UNE DÉGUSTATION DE
6 VINS DANS UN CADRE SOMPTUEUX.

SAINTE-AGNÈS
CE VILLAGE PERCHÉ À 800 M D'ALTITUDE OFFRE UNE VUE
IMPRENABLE SUR LA MÉDITERRANÉE. NE MANQUEZ PAS
UN REPAS AU RESTAURANT LE RIGHI, AVEC SA VUE
SPECTACULAIRE SUR LA BAIE DE MENTON.

TÊTE DE CHIEN – MONACO
CE POINT DE VUE UNIQUE, À 550 M D'ALTITUDE, OFFRE
UNE VUE PANORAMIQUE SUR NICE D'UN CÔTÉ ET
MONACO DE L'AUTRE. UN LIEU HISTORIQUE ET
STRATÉGIQUE PARFAIT POUR CAPTURER DES IMAGES
EXCEPTIONNELLES DE LA CÔTE D'AZUR.

VALBONNE VILLAGE
CE VILLAGE PITTORESQUE EST L'UN DE MES FAVORIS,
NOTAMMENT POUR SON MARCHÉ DU VENDREDI MATIN.

PROFITEZ-EN POUR FLÂNER DANS SES CHARMANTES
RUELLES ET RESPIRER L'AIR DE VACANCES QUI Y RÈGNE.



AUX ALENTOURS

RANDONNÉES

GOURDON 
LE CHEMIN DU PARADIS
DÉPART DEPUIS LE BAR-SUR-LOUP, DU PARKING DU CIMETIÈRE DU
VILLAGE DE GOURDON, CLASSÉ PARMI LES PLUS BEAUX VILLAGES
DE FRANCE. UNE RANDONNÉE SURPRENANTE QUI DURE ENTRE
1H15 ET 1H45, SELON VOTRE RYTHME, AVEC UN DÉNIVELÉ
DE 438 MÈTRES.
NIVEAU : MOYEN

LE ROURET 
TOUR DU CAMP ROMAIN
CETTE RANDONNÉE EN BOUCLE VOUS EMMÈNE À TRAVERS LA
FORÊT DU ROURET POUR DÉCOUVRIR LE CAMP ROMAIN.

VOUS COMMENCEREZ PAR LA MONTÉE DE LA GORGE
DES TRUCS, PUIS BASCULEREZ SUR LE VERSANT UBAC DE LA
FORÊT AVANT DE REJOINDRE LE CAMP ROMAIN, NICHÉ AU CŒUR
D’UNE FORÊT SAUVAGE.
LA CRÊTE SOMMITALE OFFRE DE SUPERBES VUES SUR LA VALLÉE ET
LES GORGES DU LOUP AU NORD, ET SUR LA CÔTE
AU SUD.
DURÉE : 2H30

NIVEAU : FACILE

TOUR DU CAP D’ANTIBES
UNE AGRÉABLE PROMENADE SUR LE CHEMIN CÔTIER DU CAP
D’ANTIBES. BIEN AMÉNAGÉ, IL OFFRE DES VUES MAGNIFIQUES
SUR LA CÔTE D’ANTIBES ET DES ŒUVRES
ARCHITECTURALES TELLES QUE LE CHÂTEAU DE LA CROÉ ET
LA VILLA EILENROC. DÉPART
DEPUIS LA PLAGE DE LA GAROUPE À ANTIBES.
NIVEAU : FACILE

TOUR DU CAP FERRAT
RANDONNÉE CÔTIÈRE DEPUIS LE PORT DE
SAINT-JEAN-CAP-FERRAT. CE CHEMIN
CONTOURNE LA PRESQU’ÎLE JUSQU’À LA PLAGE DE PASSABLE.
VOUS DÉCOUVRIREZ LA
NATURE SAUVAGE DE CETTE CÔTE, OÙ SEUL LE GRAND
HÔTEL DU CAP FERRAT SE FOND
DISCRÈTEMENT DANS LE PAYSAGE.
NIVEAU : FACILE

Activités sportives



RANDONNÉES AVEC L’APPLI VISORANDO
DÉCOUVREZ D’AUTRES RANDONNÉES DE LA RÉGION,

ADAPTÉES À DIFFÉRENTS NIVEAUX DE
DIFFICULTÉ, SUR LE SITE VISORANDO : VISORANDO

KARTING
LES AMATEURS DE SENSATIONS FORTES POURRONT SE
RENDRE AU FUN-KART AU BAR-SUR-LOUP,
L’UN DES PLUS GRANDS CIRCUITS D’EUROPE.
TÉL : 04 93 42 48 08

CYCLISME
LES CYCLISTES EXPÉRIMENTÉS APPRÉCIERONT LES
PAYSAGES VALLONNÉS AUTOUR DU DOMAINE,
NOTAMMENT LORS DE SORTIES EN DIRECTION DE
GOURDON OU DE GRÉOLIÈRES.
LOCATION DE VÉLOS À OPIO : VÉLO BAO OPIO, À
PROXIMITÉ DU DOMAINE.
TÉL : 04 83 05 56 17

PARAPENTE / CANYONING – AILÉMENTS
ADMIREZ LES ALPES-MARITIMES VUES DU CIEL EN
PARAPENTE,
ENTRE MER ET MONTAGNE.
JE RECOMMANDE VIVEMENT UN VOL AVEC PIERROT, UN
PASSIONNÉ QUI VOUS FERA DÉCOUVRIR
CETTE ACTIVITÉ EN DOUCEUR.
TÉL : 06 87 68 71 90

GOLF
GOLF DE LA GRANDE BASTIDE - CHÂTEAUNEUF-DE-GRASSE
PROFITEZ D’UNE VUE IMPRENABLE SUR L’ARRIÈRE-PAYS
NIÇOIS.
CE PARCOURS EST ADAPTÉ
À TOUS LES NIVEAUX DE JOUEURS ET SE SITUE À SEULEMENT
5 MINUTES DU GOLF D’OPIO
VALBONNE.



LIVRAISONS AU DOMAINE

FAFA PIZZA – LE BAR SUR LOUP
PROFITEZ DE DÉLICIEUSES PIZZAS CUITES AU FEU DE BOIS,
LIVRÉES DIRECTEMENT AU DOMAINE.
OUVERT DU MARDI AU DIMANCHE.
TÉLÉPHONE : 07 45 76 45 45

KOH SUSHI – OPIO
CE RESTAURANT JAPONAIS TRADITIONNEL PROPOSE UN LARGE
CHOIX DE SUSHIS DE QUALITÉ
EXCEPTIONNELLE. LIVRAISON DISPONIBLE AU DOMAINE.
OUVERT DU MARDI AU SAMEDI.
TÉLÉPHONE : 04 93 60 87 76

RESTAURANTS

HÔTEL PARTICULIER LES JASMINS – LE BAR SUR LOUP
UN LIEU QUE J’APPRÉCIE PARTICULIÈREMENT POUR SON
AMBIANCE COZY À L’INTÉRIEUR ET SA
MAGNIFIQUE TERRASSE. EXCELLENT RAPPORT QUALITÉ/PRIX.
TÉL : 04 93 60 42 05

L’ÉCOLE DE FILLES – LE BAR SUR LOUP
CE RESTAURANT, SITUÉ DANS UNE ANCIENNE ÉCOLE DE
FILLES&QUOT, VOUS OFFRE UNE EXPÉRIENCE
UNIQUE. LA COUR DE RÉCRÉATION A ÉTÉ TRANSFORMÉE EN
UNE AGRÉABLE TERRASSE OMBRAGÉE
PAR UN GRAND TILLEUL, TANDIS QUE LES ANCIENNES SALLES
DE CLASSE SONT DEVENUES UN

RESTAURANT GASTRONOMIQUE DE QUALITÉ.
UN LIEU ATYPIQUE, IDÉAL POUR PASSER UN MOMENT
AGRÉABLE À PROXIMITÉ DU DOMAINE !
TÉL : 04 93 09 40 20

BISTRO LE DONJON – LE BAR SUR LOUP
UN CHARMANT ÉTABLISSEMENT AU CŒUR DU VILLAGE,
PROPOSANT DES PLATS DU JOUR DE
QUALITÉ À DES PRIX ABORDABLES. PROFITEZ DE LEUR BELLE
TERRASSE ENSOLEILLÉE.
TÉL : 04 93 77 98 99

Gastronomie
AUX ALENTOURS



PIZZERIA MICHELANGELO – LE BAR SUR LOUP
CE RESTAURANT, SITUÉ PRÈS DU GÎTE, OFFRE UN BON RAPPORT
QUALITÉ/PRIX AVEC UNE VUE
AGRÉABLE DEPUIS SA TERRASSE. DÉGUSTEZ SUR PLACE OU
EMPORTEZ VOS PLATS.
TÉL : 09 51 74 13 86
FERMÉ LE DIMANCHE ET LE LUNDI

PIZZERIA BIO LA FAMIGLIA – LE BAR SUR LOUP 
CENTRE DU VILLAGE
OUVERT DU MARDI AU SAMEDI, CE RESTAURANT PROPOSE DES
PIZZAS PRÉPARÉES AVEC 100 %
D’INGRÉDIENTS BIO : FARINE BIOLOGIQUE, SAUCE TOMATE MAISON
ET MOZZARELLA FIOR DI LATTE.
TÉL : 09 81 63 53 72
PAS DE LIVRAISON, PIZZAS À EMPORTER UNIQUEMENT

LE PETIT CABANON – CHATEAUNEUF DE GRASSE
UNE EXCELLENTE ADRESSE POUR UN DÉJEUNER OU UN DÎNER, OÙ
VOUS POURREZ DÉGUSTER DES
PLATS PRÉPARÉS AVEC DES PRODUITS FRAIS. LES AMATEURS DE
POISSONS SERONT RAVIS !
TÉL : 09 84 58 27 05

PAPILLA – CHATEAUNEUF DE GRASSE
NE MANQUEZ PAS CET ENDROIT PENDANT VOTRE SÉJOUR !
DÉGUSTEZ DES GLACES ARTISANALES
D’EXCEPTION À SEULEMENT QUELQUES MINUTES DU DOMAINE.
14 PLACE DES PINS, 06740 CHÂTEAUNEUF DE GRASSE

PIZZERIA DU LOUP – TOURRETTES SUR LOUP
OUVERT DU MARDI AU DIMANCHE, CE RESTAURANT PROPOSE
PRINCIPALEMENT DES PIZZAS À
EMPORTER, AVEC UNE PETITE TERRASSE SUR PLACE. DAMIEN, LE
PIZZAIOLO, VOUS PRÉPARERA DE
DÉLICIEUSES PIZZAS !
TÉL : 04 93 24 78 86

LES COPAINS D’ABORD – TOURRETTES SUR LOUP
UN BISTROT ORIGINAL, OÙ LE PATRON VOUS MET
TOUT DE SUITE À L’AISE, ET ASSURE UNE
AMBIANCE DÉCONTRACTÉE ET CONVIVIALE. LA CARTE EST
ORIGINALE ET LOCALE. ATTENDEZ-VOUS À
DE BELLES DÉCOUVERTES VINICOLES !
TEL : 07 80 50 66 30



CINQ – TOURRETTES SUR LOUP
UN RESTAURANT GASTRONOMIQUE ATYPIQUE AVEC UN MENU
UNIQUE DONC IL FAUT FAIRE
CONFIANCE AU CHEF QUI MAÎTRISE PARFAITEMENT LE CONCEPT.
LE SERVICE EST À LA HAUTEUR ET
BIENVEILLANT. UN INCONTOURNABLE À TOURRETTES SUR LOUP.
TEL : +33 9 81 89 25 69

LE BISTROT DU SOMMELIER – VALBONNE
SAVOUREZ UNE CUISINE SIMPLE ET GOURMANDE, QUI ÉVOLUE
AVEC LES SAISONS. UNE BELLE
TABLE À RECOMMANDER !
TÉL : 04 93 12 17 95

LE PETIT CARNOT – VALBONNE
UNE EXCELLENTE ADRESSE OÙ LE SERVICE CONVIVIAL ET LA
QUALITÉ DES PLATS, NOTAMMENT LES
LINGUINES AU POULPE, VALENT LE DÉTOUR.
TÉL : +33 4 93 12 20 88

LA TRINACRIA – VALBONNE
DÉCOUVREZ UNE CUISINE SICILIENNE AUTHENTIQUE, PRÉPARÉE
AVEC SOIN PAR « LA MAMA »
EN CUISINE. NE MANQUEZ PAS LEUR DESSERT
« CREMINO AL CAFFÉ », UN VÉRITABLE DÉLICE !
RESTAURANT SITUÉ DANS UNE PETITE RUELLE, PEU DE PLACE DONC
PENSEZ À RÉSERVER.
TÉL : 04 92 98 07 10

LE PATIO - VALBONNE
BAR À TAPAS CACHÉ EN HAUT DU VILLAGE, DANS UN CADRE
ORIGINAL ET UNE ATMOSPHÈRE
CHALEUREUSE. UN ENDROIT PARFAIT POUR LA DÉTENTE ET UNE
SOIRÉE RÉUSSIE.
TEL : 04 92 98 95 32

RESTAURANT GIBRAN – MOUANS SARTOUX
PLONGEZ DANS LES SAVEURS AUTHENTIQUES DE LA CUISINE
LIBANAISE DANS UN ÉCRIN DE VERDURE. OUVERT TOUS LES JOURS
POUR LE DÉJEUNER ET LE DÎNER, CET ÉTABLISSEMENT ALLIE
ÉLÉGANCE ET SERVICE EXCEPTIONNEL AVEC DES PLATS
SAVOUREUX. N’OUBLIEZ PAS DE CHOISIR
VOTRE VIN DANS LA CAVE !
TÉL : 04 93 12 28 01



BRASSERIE BACHO – LE PONT DU LOUP
IDÉALE POUR LES AMATEURS DE BIÈRES ARTISANALES, CETTE

BRASSERIE OFFRE UNE BELLE

TERRASSE OÙ VOUS POURREZ DÉGUSTER DES TAPAS.

PENSEZ À RÉSERVER VOTRE TABLE, ET

SACHEZ QUE VOUS POUVEZ ACHETER LEURS BIÈRES DANS

LA BOUTIQUE. À DEUX PAS DU DOMAINE !

TÉL : 06 33 30 71 37

PUB LE CASTLE – CHATEAUNEUF DE GRASSE
SITUÉ À PROXIMITÉ DU DOMAINE LES 2 ROCHES,

CE BAR SUR LA GRANDE PLACE EST PARFAIT

POUR PROFITER DE SOIRÉES ESTIVALES EN TERRASSE.

RESTAURANT LA CANTINE DE MÉMÉ – NICE
UN ENDROIT CHALEUREUX ET CONFORTABLE, COMME CHEZ

VOUS, OÙ VOUS POURREZ DÉGUSTER

UNE BELLE CUISINE AUX SAVEURS AUTHENTIQUES.

TÉL : 09 67 38 85 31

RESTAURANT ZORZETTO – NICE
INCONTOURNABLE À NICE, ZORZETTO OFFRE UN CADRE

CHARMANT ET UNE CUISINE EXQUISE.

CHAQUE PLAT EST UN DÉLICE, PARFAITEMENT PRÉPARÉ ET

PRÉSENTÉ AVEC SOIN. UNE EXPÉRIENCE À VIVRE POUR

APPRÉCIER LES SUBTILITÉS DE CHAQUE DÉTAIL.

TÉL : 04 89 24 83 14

LA DIFFERANCE – ROQUEBRUNE-CAP-MARTIN
UN RESTAURANT PARADISIAQUE OFFRANT UN PANORAMA À

COUPER LE SOUFFLE ENTRE CIEL ET MER.

IDÉALEMENT SITUÉ PRÈS DU SENTIER DES DOUANIERS ET DE

CHARMANTES PETITES CRIQUES.

FERMÉ EN HIVER.

TÉL : 04 92 07 35 51

BRASSERIE LE TILLEUL – SAINT PAUL DE VENCE
UN BISTROT GOURMAND DANS UN CADRE MAGNIFIQUE,

OFFRANT UN SERVICE ET UN ACCUEIL DE

QUALITÉ.

PLACE DU TILLEUL, 06570 SAINT PAUL DE VENCE

TÉL : 04 93 32 80 36

AUBERGE DE LA CHEVRE D’OR – CABRIS
VENEZ DÉGUSTER UNE GASTRONOMIE VARIÉE DANS CE

RESTAURANT AU CADRE AGRÉABLE, AVEC

UN ACCUEIL SYMPATHIQUE ET UNE BELLE TERRASSE

FRAÎCHE.

TÉL : 04 93 60 54 22







LAISSEZ-NOUS VOTRE AVISLAISSEZ-NOUS VOTRE AVIS

Vous avez aimé votre séjour...

SUIVEZ - NOUSSUIVEZ - NOUS

Pour toutes les jolies occasions, pensez à offrir notre Carte Cadeau.


